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Yukarida imzasi bulunan sahislar, yelpazesinde ¢cocuk doktorlarini, aile hekimlerini, beyin cerrahlarini ve patoloji,
kimya, biyoloji ve bagisiklik sistemi profesorlerini barindiran bir grubun temsilcileridir. Okumak (izere oldugunuz
belge bahsi gecen sahislarin yapmis oldugu arastirma sonuglarina dayanmaktadir. MD, MBBCH tip doktorlarini; DO,
MB, NDS tibbi egitim almis ve belli alanlarda lisans almis doktorlar Gnvanlaridir. FNP aile yliksek hemisireligi
unvanini temsil eder.

Hi¢ merak ettiniz mi, neden doktorlar bazi hastaliklarin sebebini bulamaz? Ciinkii onlar, asi ve hastaliklar
arasindaki iliskiyi yoksaymak igin kosullanmiglardir. Asi ile ilisigi belgelenmis bazi hastaliklar:

e Alerji ve egzema

e Artrit

e Astim

e Otizm

o Refli, bebeklik doneminde ki cocuklarin, bir cok yan etkiye neden olan bebek proton inhibitéri almasini gerektirir.
e Kanser

e Diyabet ( bebek ve ¢cocuk)



e  Bobrek hastaligi

e  Daslkler

e Norolojik ve otoimmiin hastaliklardan olusan uzun bir liste
e  Anibebek 6liimii sendromu (ABOS)

e Ve ¢ok daha fazlasi

Asilarin tibbi literatiirde ve ilag prospektiislerinde belgelenmis yan etkileri sunlardir:
e Artrit, kanama sorunlari, kan pihtilasmasi, kalp krizi, sepsis kanama
e Kulak enfeksiyonlari
e Bayilma (ve buna bagli kemik kiriklari)
e Diyaliz gerektiren bobrek yetmezligi
e Nobetler/ epilepsi
e Urtiker ve anafilaksi gibi ciddi alerjik reaksiyonlar
e Aniolim
e Hastane kurullarinca koyulan tanilarin birgogu.
e Birlesik Devletler Ulusal Asi Tazmini Programi asi magduru ¢ocuk ve yetiskinler icin $ 1.2 milyar ayirmistir.

Asi otizm ile iligkilidir.

e 1991’de hepatit B ve HiB (menenijit) asilarinin tanimlanmasi sonrasi ivme kazanan kitle asilama
programlarina kadar, otizm nadir goérilmekteydi. On binlerce ebeveyn otizmin asi sonrasi ortaya ¢iktigina
taniklik edecektir.

o www.fourteenstudies.org web sitesinde yayinlana bilgilere bilgilere bakiniz. Otizm ve asilar arasindaki

iliskiyi cliriten calismalarin son derece sipheli oldugunu géreceksiniz.
ilag sirketleri, sigorta sirketleri ve tip sistemi size hasta yaparak ve sagliksiz tutarak para kazaniyorlar.

e Asi hayat boyu bagisiklik kazandirmaz, yenilenmesi gereklidir.

e Her yenileme yeni yan etkiler olusmasi riskini artirir.

e Asilarin yan etkileri hayat boyu hasta olmaniza neden olabilir. Bu yan etkileri gidermek igin bir piyasada bir
¢ok ilag mevcuttur.

e Birlesik Devletler'de asi kaynakli magduriyetlerde ne ilag sirketleri ne de sorumlu doktro dava edilebilri. Her
ikisi de 1986 Ulusal Cocuk Asisi Hasari Kanunu ile koruma altina alinmistir. Kanunu imzalayan azamanin
baskani Ronal Reagan’in hiikmu soyledir: “ Hig bir asi lireticisi asi kaynakli hastalik veya 6liimden sorumliu
tutulamaz.” (Kamu Hukuku 99-660)

Bir ¢ok doktor ve saglik personeli agi olmamakta ve gcouklarini agilatmamaktadir. Peki neden?

e Biliyorlar ki, asinine guivenilirligi veya etkinligi kanitlanmamistir.

e Biliyorlar ki, asi tehlikeli iceriklere sahiptir.

e Biliyorlar ki, asi ciddi saglik problemlerine yol agmaktadir.

e Asi kaynakh ciddi yan etkilerin goruldigid hastalar tedavi etmek durumunda kaldilar.

Saglikli kalmaktan bir tek siz ve 6nem verdikleriniz faydalanir.


http://www.fourteenstudies.org/

e lag sirketleri, tip fakiiltelerinden, tibbi yayinlar veren dergilerden, hastanelerden, klinikler ve yerel
eczanelerden meydana gelen tim saglik sistemine sizmis ve onu kontroli altina almistir.Bir doktorun gegimi
asilarin durumunu sorgulamak tizerine kurulu kor bir inanca dayanmaktadir. Asi hasarina bagli asikar bir delil
doktorun gozleri 6niinde gerceklesse bile o genellikle bunu kabul etmek icin génilsiizdiir. Her ne kadar gergek
bilim ve tip asilari reddetmekte ise de bu mesleki agidan bir intihar olarak da disindlebilir. Bu belgeye
imzasini atanlar siz ve ¢gocugunuzun givenligi icin cesurca kendi kariyerlerini riske atmaktadirlar.

e Hastaneler testlerden ve hospitalizasyondan ( hastanin yatarak hastanede izlenmesi / tedavi edilmesi)
finansal olarak kar saglar

e ilag firmalari asilardan milyarlarca dolar kazanir.

e ilag firmalari asilarin yan etkilerini veya asiya bagli &miir boyu siiren hastaliklari tedavisinde kullanilan
ilaglardan on milyarlarca dolar kazanir.

o Agsilar saghk sistemin belkemigidir. Asilar olmadan bizler giderek daha saglikli olacagimizdan halksaghgi
maliyetleri giderek diisecektir. Bizler farkinda olmadan sugigegini otizmle, gribi astimla, kulak enfeksiyonlarini
da diabetle degis tokus ettik. Beningn ( zararsiz) mikroplari ortadan kaldirma hevesi icinde gegici hastaliklarla
yayilmaci, hayat boyu siiren hastaliklari, bozukluklari mibadele ettik.

Kag adet asi vardir?

e Birlesik Devletler’de, eger cocuklar tiim asilari yaptirirsa, 113 farkli hastalik partikdlt, 59 farkli kimyasal,
fetal doku ve insane albiiminden elde edilmis 4 ¢esit hayvan hiicresi/DNA’si, insan DNA’sini iceren 35 cgesit
aslya maruz kalmis olurdu.

e Eger cocugunuzun yasi daha blyik oldugu icin endiselenmeye gerek olmadigini diistintiyorsaniz bir kez
daha diisiiniin. Oniimizdeki yillarda piyasaya siiriilmek iizere gelistiriime asamasinda olan ve 6zellikle
adolesanlari ( 14-20 yas) ve eriskinleri hedefleyen en az 20 asi daha yolda.

Bazi asi igerikleri: Asilarin saghginiza zararli olmamasi nasil miimkiin olabilir?

o Asllarin Gretildigi hayvan hiicresi kiltlrlerinde olusan virus ve bakteriler.

e Civa, norotoksin 6zellgi belgelenmistir, halen tim diinyada grip asi siselerinde kullanilmaktadir. Eser
miktarlarda olmak tzere diger asilarin iceriginde de bulunmaktadir.

o Aluminyum; kemik, kemik iligi ve beyin dejenerasyonuna yol agan bir zehirdir.

e Maymun, kopek bobregi, tavuk, inek ve insanlardan elde edilen hiicreler.

e Formaldehit (patolojide koruyucu sivi larak kullanilir); iyi bilinen bir karsinojendir.

e Polisorbat 80; farelerde kisirliga yol actigi bilinmektedir.

e Domuz ve ineklerden elde edilen jelatin, anaflaktik reaksiyonlara neden oldugu bilinmektedir. MMR,
sucicegi ve zona asilarinda bol miktarda bulunmaktadir.

e Polisorbat 80; farelerde kisirliga yol agtig bilinmektedir.

e Monosodyum glutamate (MSG) grip ve sugicegi asisinda bulunur ki Tip 2 Diyabet gibi metabolik
bozukluklara, nobetlere ve diger néroljik bozukluklara yol actigi bilinmektedir.

Merak uyandiran geliskiler



e Asilarlailgili kurallari koyan ve 6nerilerde bulunan insanlar asilarin satisindan kar saglayan kisilerle aynidir.
Ornegin, CDC ‘de (Hastalik Onleme Merkezi) 8 yil boyunca dnemli bir gérevde bulunan Dr.Julie Gerberding
su anda Merck Asilari’'nin baskani olarak gérev yepmaktadir.

e Amerika’da ortalama 10 doktorluk bir pediatri grubunun $ 100 000 ’lik asi stogu bulunmaktadir. Bu hekimler
muayenehane vizitlerinden, cocugunuza bu asilari yaparak ve sonrasinda da olasi asi komplikasyonlarini
izledikleri icin para kazanmaktadir.

e Amerika’daki hekimler yiiksek asilama oranlari elde ettikleri icin halk saghgi organizasyonlari tarafindan tg¢
ayda bir primle odillendirilmektedir. Asi oranlari distigl zaman sigorta sirketleri tarafindan agir sekilde
uyari almaktadirlar.

Asilanmis ve agilanmamig gocuklar arasindaki farkliliklari ortaya koyan aragtirmalar var midir ?

Kurtulus Kusagi sponsorlugunda yirdtilen Cal- Oregon projesi asilanmis ve asilanmamis cocuklarin ebeveynlerini
iceren bir ¢alisma yapti. Calisma 17674 ¢ocugu kapsiyor, sonuglar asagida verilmistir:

e Asilanmis ¢ocuklar asilanmamiglara gore % 120 daha azla astima yakalnmaktadir.

e Asilanmis erkek gocuklarinda asilanmamislara gore % 317 daha fazla dikkat eksikligi / hiperaktivite
sendromu goérilmektedir.

o Asilanmis erkek ¢ocuklarinda asilanmamislara gore % 185 daha fazla nérolojik bozukluklar goriilmektedir.

e Asilanmis erkek ¢ocuklarinda asilanmamis erkek ¢ocuklarina gore % 146 daha fazla otizm gorilmektedir.

Kiz gocuklari galismadaki total katilimci sayisiin yalnizca % 20’sini olusturmaktadir.Calismanin tamamini okumak igin
www.generationrescue.org/pdf/survey.pdf. Adresine basvurabilirsiniz. Amish tarikatina mensup ¢ocuklardaki dusik otizm insidansiyla ilgili
bir raporu www.imcv.info/quick-compare.html| adresine ulasarak okuyabilirsiniz. Otizmle ilgili daha ¢ok calismaya ulagmak istiyorsaniz
http://childhealthsafety.wordpress.com/2009/06/03/japvaxautism/ ve
http://childhealthsafety.wordpress.com/2010/02/08/britvaxautism/Ki adreslerine girebilirsiniz.

Birlesik Devletler’de asi muafiyeti

o Aslyl reddetme hakkiniz yasal olarak mevcuttur. Bu hakki kullanin.

e Cocugunuzun bir devlet okuluna alinmasi icin asilanmis olmasi zorunlulugu yoktur.

e Her eyaletin belirlenmis muafiyet kosullari mevcuttur ve sizin istemediginiz asly1 yaptirmama hakkiniz
vardir. http://exemptmychild.com/10752/

e Asilamama konusundaki tercihinize saygi duyacak ve destekleyecek bir halksaglik¢i ile temasa gegin.
http://exemptmychild.com/10752/

Pek cok kisi asilara hayir diyerek saplik ve giivenligi segti.

e Asilanmaya karsi ¢cikan gruplar genellikle holistik pratisyenleri, sropraktorler,evde egitimi destekleyen
ebeveynler ve bazi tarikat ve dini fraksiyonlara tiye kimselerden olusmaktadir.

e  Cocuklarini asilatmayi reddeden ebeveynlerin cocuklarinin yliksek saglik standartlarina sahitlik eden
binlerce yazi internet ortaminda bulunmaktadir.

e Asl karariyalnizca sizin ve esinizin / patnerinizin arasinda bir karardir.Baska hi¢ kimsenin bilmesi
gerekmemektedir.Bu sizing disinizdaki aile iyelerinin, komsularinizin veya akrabalarinizin isi degildir.
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http://www.imcv.info/quick-compare.html
http://childhealthsafety.wordpress.com/2009/06/03/japvaxautism/
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Saghginizin daha giiglii olmasi igin yeni bilgiler 6grenme konusunda daha fazla insiyatif almalisiniz.

e Glivenli tercih asilara hayir demektir. Cocugunuzun ve kendinizin saghgi ile ilgili konularda segim hakki ve
bunun kontroli size aittir. Kontroliiniiziin olamayacagi sey ise asilamanin sonuglaridir.

e Cocugunuzun boyunu, kilosunu 6lcmesi ve ardindan da size asi recetesi vermesi icin bir pediariste ihtiyaciniz
yok. Naturopatik bir doktoru - viicudun saglik kaynaginin ve hastaliklardan kurtulmasi igin gereken enerjinin
yine kendisinde olduguna inanan ve bunu ortaya ¢ikartmakta yardimci olan hekimler- pediatric siropraktori
veya hemopoetik bir doktorlari da dikkate alabilirsiniz. Asisiz segimler konusunda daha agik fikirli olan
Osteopatik tip ile ilgilenen ( kemik yapisini diizelterek tedavi eden) aile hekimlerine ulasarak onlarin da
fikirlerini alabilirsiniz.

e Bebekler gliclii ve dogal savunma sistemleri ile dogarlar. Eger boyle olmasaydi dogduktan kisa bir sure
sonra hepimizin élmesi gerekirdi. ilk aglama ile birlikte muazzam bir bagisiklik kaskadi (arka arkaya gelen
olaylar silsilesi, tibbi terimlerde direk olarak kaskat olarak kullanilir ancak kelime manasi selaledir) baslar.
Bunun dogal sekilde, toksik maddelerin disaridan verilmesi sonucu olusacak kesinti olmadan, islemeye
ihtiyaci vardir.

e Asiyla 6nlenebilir hastaliklar hakkinda arastirma yapin. Bu hastaliklarin pek ¢cogu ile cocugunuz ¢ok biyik
olasilikla hic¢ karsilasmayacak, karsilassa dahi saglikh ve asilanmamis bir cocuk olarak sorunsuz bir sekilde
iyilesecektir.

e Atesin 6nemi, atesle nasil basa ¢ikilacagi ve zaman doktora haber verilmesi gerektigi konusunda bilgi
edinin. Ates genellikle bir ka¢ saat icinde dikkatli bakim ve destekle kendiliginden dizelir.
www.drtenpenny.com/fever.aspx

e Cocugunuzu asilasaniz bile asilamayla 6nlemeyi umdugunuz hastalikla ¢ocugunuzun yine de
karsilasabilecegini anlamalisiniz. Asilar insanlarin diisiindiikleri kadar koruma saglamazlar.

e Saglikh olmanin esas anahtarlarinin iyi beslenme, saf ve temiz su, yeterli uyku, egzersiz ve mutluluk
oldugunu 6grenin.

e Vitaminler hakkinda 6zellikle de kritik bir 6neme sahip olan vitamin D3 ile ilgili basit bilgiler edinin.Hem

saglikh olmak i¢cin hem de kii¢lik hastaliklarla basetmek icin temel bir takim bitkileri ve homepatik
yontemleri nasil kullanacaginizi 6grenin.

e Doktorunuzdan asilar hakkinda daha fazla bilgi alin. Hekiminiz muhtemelen ilag firmlarinin ve CDC
sponsorlugundaki kendi uygulamalrini destekleyen yayinlar disinda herhangi bir calisma okumamis
olacaktir.

e Halk saghg icin para ddersiniz; hasta bakimi ise sigorta kapsamindadir.Sigortaniz ilaglar ve asilar icin 6deme
yapmaktadir.

e Saghginizi korumak igin tasarruf edin. Yagaminiz buna baghdir.


http://www.drtenpenny.com/fever.aspx

Daha fazla bilgi ve yardim icin web kaynaklari

o Uluslararasi Tibbi Asilama Konseyi ( IMCV ) www.vaccinationcouncil.org

e Ornek IMCV bogesel Siteleri www.imcv-wi.org, www.imcv-me.org

e Dr.Sherry Tenpenny www.drtenpenny.com, Facebook www.facebook.com/vaccineinfo

o iki kere Diisiin ( ThinkTwice) Kiiresel Asilama Enstitiisiwww.thinktwice.com

o Asi Ozgiirligii www.vaclib.org
o Birlesik Devletler’de Asi Yapmayan Doktorlar www.novaxdoctors.webs.com

e Holistik Anneler www.holisticmoms.org

e Benim gibi Anneler www.momslikeme.com

Daha fazla bilgi ve baslangig igin kitaplar

e Asilara Hayir Demek — Sherri Tenpenny, DO

e Cocugunuzun Saghg icin Bilingli Asi Karari Vermek — Mayer Eisenstein, MD, JD, MPH
o Asilar: Gergekten Glivenli ve Etkililer mi? — Neil Miller

e Cocuk Saghgi Rehberi — Randall Neustaedter

o Cocukluk Cagi Asilari :Biitlin Ebeveynlerin Sormasi Gereken Sorular — Tedd Koren, DC
e Doktorunuza Ragmen Saglikli Bir Cocuk Nasil Yetistirilir — Robert Mendelsohn, MD

e Jabs, Jenner and Juggernauts — Jennifer Craig, PhD, BSN, MA, Dhom

e Asillamaya Dogal Alternatifler — Zoltan Rona, MD

e Asilama Sucu — Tenison Deane, MD

e insan Kaninin Kutsalligi. Asilama Bagisiklama Degildir — Tim O’Shea, DC

e Asilama — Gerhard Buchwald, MD

e Asilama: 100 yil — Viera Schiebner, PhD

Bu dokimanin gelecekteki diizenlemelerinde yer almak isteyen veya grubumuza katilmak isteyen tip doktorlari
(MD,DO, 4yr ND), siropraktik doktorlari ve geleneksel yontemlerle ¢alisan halk saghgi calisanlari litfen
sayno@vaccinationcouncil.org adresine mail géndersin.

International Medical Council on Vaccination- Uluslarasi Tibbi Asilama Konseyi

www.vaccinationcouncil.org  www.facebook.com/vaccinationcouncil
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